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'\ ASSOCIATION BIEN ETRE ET DETENTE

Date : du 26 au 28 juin 2026

Lieu : le stage aura lieu a KERLOUAN (salle Etienne GUILMOTO entre Rue Saint-BREVALAIRE et rue de
la cote des légendes)

Prix du stage : 170€ pour les adhérents de 'association, 200 € pour les extérieurs

Horaires : Vendredi : 18h-20h

Samedi: 9h-12h15 14h-17h30

Dimanche : 9h-12h15 14h-17h
Repas de midi : I'association offrira un buffet froid que nous partagerons dans la salle. (merci
d’apporter ses couverts, assiette et verre qui ne seront pas fournis)

Enseignant : Le stage est animé par Song ARUN, titulaire du Brevet des Professeurs des Arts Martiaux
Chinois Internes homologué par le ministére de la Jeunesse et des Sports.

Renseignements : Dominique Tél : 06 71 47 52 29

Site internet : https:/29bed1.wixsite.com/bed1
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Désire m'inscrire au stage de Qi Gong de la vertu du vendredi 26 juin au dimanche 28 juin 2026.
Je serais présent(e) aux deux repas dans la salle : oui non

Place retenue selon I'ordre des inscriptions avec I’envoi d'arrhes de 50€ (Chéque au nom de
I'association BIEN ETRE ET DETENTE) au 245 rue du Petit Paris 29890 KERLOUAN.
Deux mois avant le stage, vous recevrez une confirmation et un plan d’accés au lieu du stage.




